
                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年 1月 2３日（日） 
長野市 生涯学習センター（TiGO） 

      4階 大学習室１ 

定員 ５０名 

令和４年 ２月５日（土） 

松本市 勤労者福祉センター 

     3階 3－3会議室 

定員 50名 

今お住まいの住宅の省エネ性能はどの程度かおわかりですか？ 

住宅の省エネ改修支援セミナー 
長野県・公益社団法人長野県建築士会 

 

     参加申込書（該当項目に〇）事前にお申し込みください 

参加希望会場 長野会場 松本会場 

お 名 前  年代 20代 30代 40代 50代 60代 70代以上 

ご 住 所  

お住まい状況  戸建て住宅  集合住宅（マンション・アパート等） 

簡易診断希望 申し込みます（申し込む場合に〇） 予め簡易診断の内容を確認ください。当日も受け付けます。 

個 別 相 談  希望します（希望する場合に〇） 

 相談の内容（相談の概要を記載ください） 

申し込み方法（公社）長野県建築士会へ  FAX：026-232-2588 又はメール：n-shikai@avisi.ne.jp 

※電話でも受け付けます 電話：026-235-0561（直通） 上記申込書の内容をお伝えください。 

省エネ改修の必要性はなんとなくわかっていても、詳しくはわからないという方、具体的にどのよう

に改修を進めたらよいのか、資金計画はどうしたら、といったなかなか改修工事を決断できない皆様に、

専門家の講演を通じてきっかけづくりをお手伝いします。 

省エネ改修は単に住宅の断熱効果を高めるだけではなく、ヒートショック抑制による健康増進や住宅

を長持ちさせる効果もあり、地球温暖化対策にも大きく貢献します。この機会にあなたの住宅の省エネ

について考えてみませんか。 

◇講演“心地よく健康に エコに暮らせる住まい” 

 

辻 充孝氏 岐阜県立森林文化アカデミー 准教授 

 

◇説明 長野県ゼロカーボン戦略と 

省エネ改修サポート制度 

長野県環境部ゼロカーボン推進室 

 

◇説明 省エネ簡易診断のデモンストレーションと 

省エネ改修に関する助成制度 

公益社団法人長野県建築士会 

 

◇個別相談 公益社団法人長野県建築士会会員が省エネの 

設計・施工等に関するご相談に応じます 

 ※相談はあらかじめ予約が必要です。（申込書に記載） 

  当日は、長野県が実施している「省エネ簡易診断」の内容説明

とともに、受診希望を受け付けます。 

参加 

無料 

 

➣講師紹介 

辻 充孝氏 岐阜県立森林文化アカデミー准教授 

専門分野：木造建築設計・温熱環境・省エネルギー 

研究ﾃｰﾏ ：住まいにおける消費エネルギーの実態と

予測 住宅の熱環境評価 

一級建築士 CASBEE 評価員[建築、戸建] 

日本建築士会連合会環境部会委員など 

いずれも 13:00～16:30（受付 12:30～） 

※新型コロナ感染防止のため定員を限定して

います。また、感染防止対策のため、マス

クの着用にご協力ください。 

制度内容やセミナー案

内は上記 QR コードか

らご覧いただけます。 

mailto:n-shikai@avisi.ne.jp

