
移住者に対する住宅などの情報提供先を案内してほしい 

相談 

内容 

長野県に移住して 2年ほど経過したが、仕事の関係で県内での転勤が多い状況にある。 

長野県内の状況を十分把握できていないなかで、これから県内での移住を考えたとき

に、居住地をどこにすればよいのか等の総合的な相談をしたいがどこへ相談したらよい

か教えてほしい。 

回答 

内容 

長野県内の居住地をどこに求めるかについては、何をベースとして選択するかによっ

て、地域（市町村）が異なります。まず、何を優先すべきなのか、また、現時点での生

活だけではなく、将来も見据えて考えていくことが必要といえます。 

居住地を検討するファクターとしては、日常の生活の利便性（利便性を望まず敢えて

不便さを追求する方もおられます。）、生活を維持するための職場や仕事との関係を考

慮した居住地選択、お子さんをお持ちの方やこれから子育てを考える方は、教育環境を

選択肢としますが、お子さんの教育については、様々な考え方があります。老後のこと

もあります。また、自然環境や景観の良し悪しを選択の根拠とすることも考えられま

す。 

一方、現実論としての選択は、金銭面での検討があります。住宅を建築しようとする

ときの市町村からの助成金や子育てに対する助成等が考えられます。さらに、人間関係

（近所付き合い）についても重要な要素です。 

こうした様々なファクターがある中で、まず、理想像としての居住地を描き、その理

想に近い環境の場所を様々な媒体を通じて情報収集することが必要です。 

最終的には、「終の棲家」として「持ち家」ではなく、「賃貸住宅」を基本として、

その時折の世代や考え方に合った居住地に移住していくことも考えられます。 

情報収集は、県下各市町村のホームページアクセスする方法や、直接市町村を訪ね、

移住促進関係部署から情報を得ることも考えられます。 

県下全体の情報のうち、信州らしさを求めて、移住の情報を得るのであれば、田舎暮

らし「楽園信州」推進協議会（長野県企画振興部信州暮らし推進課内）へお問合せする

方法もあります。 
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